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AJUSTE DE NIVELES Y CONTRASTE DE UNA FOTOGRAFIA

OMENTABAMOS en el anterior niimero, en

referencia al analisis del histograma de una

imagen fotografica, que existen cinco posibles

situaciones (tres basicamente, 1-RDC<RDE,
2-RDC>RDE, 3-RDC=RDE) en las que se puede encon-
trar el rango dindmico de nuestra cimara (RDC) respecto
al rango dinamico de la escena real que vamos a fotogra-
fiar (RDE). Analicémoslas de una en una.

Si RDC<RDE, significa que nuestra cimara no puede
capturar toda la variacién en luminosidad que existe entre
las areas mas brillantes y las mds oscuras de la escena a
fotografiar. Esto implica que al realizar nuestra captura, o
bien perdemos informacion por la zona de luces (imagen
sobreexpuesta) y a partir de cierto valor de luminosidad (el
maximo alcanzable por nuestra camara) todos los detalles
de la imagen que estén por encima quedan truncados a ese
tope, o bien perdemos informacién por la zona de som-
bras (imagen subexpuesta), sucediendo lo contrario, a
todos los detalles de la zona de sombras que estén por
debajo del minimo capaz de registrar por nuestra camara
se les asigna dicho valor. Como alli deciamos, también,
pueden suceder ambas cosas, que perdamos detalle por
arriba y por abajo. Una solucion a esta limitacién técnica
es la aplicaciéon de la conocida técnica HDR (High
Dynamic Range) o fotografia digital de alto rango dinami-
co. HDR, consiste basicamente en realizar varias tomas de
una misma escena (comunmente 3 o 5) con distintos nive-
les de exposicion por abajo y por encima de un valor cen-
tral (que suele ser la medicién promediada o evaluativa de
todo el encuadre realizada por el fotémetro de la camara),
de manera que cada toma se adecue o “especialice” en
cada una de las zonas de luminosidad de la escena real,
para finalmente combinarlas en una unica imagen que
muestre el rango dindmico real o casi-real de la escena. Es
decir, que si hacemos HDR con 3 tomas de una misma
escena (por ejemplo, una toma a -2EV, otra a OEV y otra
a +2EV), aplicarfamos la siguiente técnica: en primer lugar
sacarfamos una primera fotograffa con una exposicion
correcta para las sombras, configurando nuestra exposi-
ci6on manualmente a -2 diafragmas, nos saldria la zona de
luces totalmente quemada, blanca, pero la zona de som-
bras correctamente expuesta y con detalle. Posterior-
mente, sin mover la camara (tripode), sacarfamos otra
segunda fotografia con una exposicién correcta para la
zona de tonos medios, nos saldrfan las sombras algo
subexpuestas y las luces algo quemadas o sobreexpuestas,
pero los tonos medios correctamente expuestos. Y por

ultimo, sacarfamos una tercera fotograffa, con una exposi-
cion correcta para la zona de luces, situando nuestra expo-
sicion manualmente a +2 diafragmas, en este caso nos
saldrfa la zona de sombras totalmente subexpuesta, oscu-
ra, negra, pero la captura mostrarfa todo el detalle en la
zona de luces. En los tres casos modificarfamos el valor
EV variando exclusivamente la velocidad de obturacion,
dejarfamos siempre fijo el valor “f” del diafragma, la sen-
sibilidad ISO vy el enfoque, camara sobre tripode y a ser
posible retardo y cable disparador. También podemos uti-
lizar, si nuestra camara dispone de ello, la funcién AEB u
horquillado automatico de la exposicion para 3 o 5 dispa-
ros. Finalmente nuestro software de edicion/HDR reali-
zarfa, ya en el PC, la “mezcla” de las tres tomas eligiendo
de cada una de ellas las zonas correctamente expuestas; de
la primera (-2EV) las sombras, de la segunda (OEV) los
tonos medios y de la tercera (+2EV) las luces. En un
segundo paso, llamado “mapeo de tono”, el software
adaptaria la fotografia final para mostrarla en nuestro
monitor con un rango dindmico muy similar a la escena
real.

Si RDC>RDE significa que el rango dinamico de la
escena a fotografiar es inferior al rango dinamico de nues-
tra camara. Es decir, que nuestro histograma mostrarfa
zonas sin datos (pixeles) tanto en las luces (derecha) como
en las sombras (izquierda), quedando la toma sin “aprove-
char” todo el rango dinamico que nos ofrece nuestra
camara. En la practica, esto se traduce en que los detalles
de las zonas de sombras no contienen el negro puro y que
las zonas de luces no contienen el blanco puro, es decit, se
tratarfa de una imagen poco contrastada. No siempre inte-
resa aumentar el contraste de una imagen (fotografia de
nieblas, brumas, rayos, dfas nublados con muy poca luz,
etc.) pero normalmente si. Para aumentar el contraste de
una imagen de manera eficiente y adecuar los niveles con
el fin de optimizar el rango dinamico, se utiliza universal-
mente en el mundo de la fotografia digital la herramienta
NIVELES del programa Photoshop. Fista, s encuentra
situada en el menu superior de la aplicacion, concretamen-
te en Imagen/Ajustes/Niveles. Con “niveles” ajustaremos
el negro puro y el blanco puro a los valores minimo y
maximo de nuestra imagen fotografica, asi como el con-
traste total de la imagen. Como se puede ver en la parte
superior de la figura, la herramienta consta de tres contro-
les o deslizadores situados debajo del histograma de nues-
tra imagen (enmarcados en azul). Paso 1: con el control
izquierdo ajustamos las sombras (las oscurecemos) despla-



zando el control desde el borde
izquierdo hacia la derecha hasta
encontrar el valor mas bajo del his-
tograma. Paso 2: con el control
derecho ajustamos las luces (las
aclaramos) desplazando el control
hacia la izquierda hasta encontrar
el valor mas alto del histograma.
Paso-3: con el control del centro
desplazaremos a derecha o izquier-
da hasta encontrar el contraste ade-
cuado o que mas nos guste, es el
resultado final. No es obligatorio
hacer siempre los desplazamientos
de los controles, como aqui se ha
indicado, hasta encontrar el mini-
mo y maximo valor del histograma
(sobre todo en las sombras), pro-
bar lo que mds nos guste en cada
caso. Observad en los tres pasos
como se van modificando los valo-
res de los niveles de entrada. Se
deja como ejercicio para el lector
adivinar cual cree que serfa el his-
tograma de la imagen resultante al
final de los tres pasos, en el proxi-
mo n° se dara la solucion.

Obviamente, si RDC=RDE, lo
mejor sera “tocar” poco los niveles
de la imagen, se recomienda en
este caso utilizar Unicamente el
control central de la herramienta
para modificar el contraste a nues-
tro gusto. En el préoximo numero
mostraremos un caso practico de
ajuste de niveles de una fotografia
meteoroldgica tipica, 2/3 de
“cielo” con niveles de luminosidad
muy altos y 1/3 de “suelo” con
niveles de luminosidad bajos o muy
bajos, resultado: RDC<RDE. Para
ello utilizaremos la técnica mas
simple de todas las posibles con
Photoshop, ajuste selectivo de
niveles mediante el uso de la herra-
mienta “mascara rapida” y la herra-
mienta “niveles”.
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