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El bloqueo escandinavo
de abril y mayo de 2018

S500mb Geopotentiol Height (m) Campasite Anomaly (1981-2010 Climatelegy)
4/1/18 to 6/31/18
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Figura 1. Anomalia media del geopotencial en 500 hPa del 1 de abril al
31 mayo

a primavera (marzo, abril y mayo) de 2018 empe-

z6 en la region Atldntico norte- Europa (ANE) con

un régimen de tiempo NAO- (figura 4a), con forma-

cién de una unica corriente en chorro zonal en ni-
veles altos de la troposfera a una latitud entre 30° y 35° N al
final de febrero y principios de marzo, asociada a un calen-
tamiento repentino de la estratosfera, que rompié el perio-
do de sequia del pais con las precipitaciones de lluvia y nie-
ve producidas por un continuo paso de borrascas y frentes
que penetraban por el SO de la Peninsula (ver Sdnchez-Laul-
hé 2018; Sdnchez-Laulhé y Lara 2018).

Tras este episodio extraordinario de principios de marzo,
la circulacién evoluciond a una situacién en los meses de abril
y mayo de 2018 caracterizada por las anomalias del campo
de altura de geopotencial en 500 hPa medio que se muestran
en la figura 1: una fuerte anomalia positiva en Escandinavia;
una fuerte anomalia negativa centrada en el mar de Labrador;
otra anomalia positiva sobre el Atldntico norte entre la costa
este de Estados Unidos y las Azores; y una anomalia negati-
va de menor intensidad centrada en Marruecos afectando al
sur de la Peninsula, situada a la salida del chorro polar (en-
tre la anomalia negativa del Labrador y la anomalia positiva
atlantica). La situacién tiene bastante semejanza con el ré-
gimen de tiempo del ANE denominado “Bloqueo Escandina-
vo” (figura 4d), que estd caracterizado principalmente por
un fuerte dipolo Groenlandia- Escandinavia y una extension
de las bajas presiones hacia la peninsula ibérica. En el cam-
po medio de vientos en 300 hPa (figura 2) y sus anomalias
(figura 3) de abril y mayo, se aprecia:
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® la reconstruccién de un chorro polar atldntico, anéma-
lamente intenso, en la ruta climatolégica de las tormentas,
volviendo a la situacién habitual de dos chorros diferenciados
en el Atldntico tras la situacién de chorro tinico de la NAO-
de la primera quincena de marzo;

® ¢] desplazamiento del bloqueo de Groenlandia, carac-
teristico de los episodios NAO-, a un bloqueo en el este del
Atlantico;

® ]a desaceleracion de la corriente en chorro polar en el
este de la cuenca atldntica (ver el extenso minimo del vien-
to en Europa, en blanco, en la figura 2);

® ]la difluencia del flujo de oestes hacia el mar de Norue-
ga y hacia el norte de Africa:

® una fuerte cizalladura anticiclénica de viento en las la-
titudes medias, con un chorro polar del Atldntico mads in-
tenso de lo normal en la primavera, y una anomalia de vien-
to del Este en los subtrépicos (figura 3);

® una circulacion anticiclénica que se extiende desde Eu-
ropa oriental a Escandinavia (figura 3) que corresponde a la
anomalia positiva de geopotenciales;

® una circulacién ciclénica que se extiende desde las Ca-
narias a la Peninsula (figura 3) que corresponde a la anoma-
lia negativa de geopotenciales centrada en Marruecos;

® un patrén ondulatorio en el centro y oeste del Atlanti-
co norte desde los trépicos hasta Groenlandia;

® una anomalia del viento del sudoeste desde las costas
del norte de Sudameérica hasta la posicién de la corriente en
chorro subtropical en el Atldntico central, con apariencia de
pluma tropical, quizd debida a una circulacién de Hadley lo-
cal anémala asociada a la conveccién tropical.
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Figura 2. Velocidad del viento (color) y direccién medias en 300 hPa del
1de abril al 31 mayo
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J00mb Vecter Wind (m/s) Compesite Anomaly (1881-2010 Climatalegy)
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Figura 3. Velocidad de la anomalia del viento (color) y direccién medias
en 300 hPa del 1 de abril al 31 mayo
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Figura 4. Centroides de las anomalias Z500 de los cuatro regi-
menes de tiempo de invierno para la ANE. Cada porcentaje re-
presenta la frecuencia de ocurrencia media calculada para los
meses diciembre-marzo de 1958-2002. El intervalo de contor-
no es de 25m. (Cassou et al, 2010).

Los regimenes de tiempo se pueden entender como patrones de cir-
culacién atmosférico preferidos y/o recurrentes producidos por la inte-
raccion entre las ondas atmosféricas de escala planetaria y las de es-
cala sindptica. En la figura se muestran los mapas de anomalias de
los regimenes de tiempo principales del Atlantico norte-Europa de in-
vierno (Diciembre-Marzo) obtenidos por Cassou et al., 2010, a partir
de los reanélisis ERA40 en el periodo 1958-2002.

El término “bloqueo” se usa generalmente para describir
una situacion de la circulacién atmosférica en la que se in-
vierte la posicién normal de las masas de aire en una region,
situando el aire més cdlido hacia el polo del aire frio. El fe-
némeno es de una escala mayor de 1500 km y ocurre en las
proximidades de la posicién climatolégica de la ruta de las
tormentas climatoldgica, e implica una ruptura del flujo de
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oestes en sus proximidades, afectando a la tropopausa. Son
caracteristicas de un bloqueo, tanto un anticiclén hacia el
lado del polo del bloqueo como una baja ciclénica hacia el
lado ecuatorial. En realidad un bloqueo sucede por la ruptu-
ra de una onda de Rossby. Las ondas de Rossby se propagan
en areas de fuerte baroclinicidad, y eventualmente se rom-
pen invirtiendo el gradiente meridional en la tropopausa (su-
perficie de 2 UVP). En el marco del “pensamiento VP (Vor-
ticidad Potencial)” (Hoskins et al. 1985), la ruptura de onda
consiste en una rotacién ciclénica o anticiclénica que pro-
duce una extrusién de aire de alta temperatura potencial (9)
hacia el polo, y otra de aire de baja 9 hacia el ecuador. Hay
cuatro tipos de ruptura de onda como se muestran en la figu-
ra 5. Los dos casos de ruptura hacia el ecuador, LC1 y LC2,
fueron introducidos por Thorncroft et al. (1993). LC2 estd do-
minado por la extrusién de una vaguada y su ruptura ciclé-
nica. En LC1 domina en sus etapas finales una ruptura an-
ticiclénica. Posteriormente Peters y Waugh (1996) se dieron
cuenta de la importancia de las rupturas hacia el polo e in-
trodujeron los tipos caracteristicos P1 y P2, que son imdge-
nes especulares de los tipos LC1 y LC2 respectivamente. P2,
como LCl1, estd dominado por la ruptura anticiclénica, y P1,
como LC2, por la ruptura ciclénica. Thorncroft et al. (1993)
resaltaron la enorme importancia de la posicién del desarro-
1lo ciclénico respecto al chorro polar en el comportamiento
de la ruptura. Las localizaciones del chorro estan indicadas
en cada panel de la figura 5. Cuando la ruptura ocurre en el
lado ecuatorial del chorro, como en LC1 y P2, domina la ci-
zalladura anticiclénica del viento de fondo y la ruptura de la
onda es anticiclénica. En LC1, la circulacién ciclénica aso-
ciada a la extrusién de aire de bajo 9 hacia el ecuador tien-
de a quedar suprimida, generdndose vaguadas adelgazadas
y posiblemente el desarrollo de bajas aisladas (DANA). En
P2 resultan favorecidas las circulaciones anticiclénicas aso-
ciadas a las invasiones de aire de alto 9 hacia el polo, y la

(a) Equatorward - anticyclonic shear (LC1)

(k) Poleward - anticyclonic shear (P2)

Figura 5. Cuatro tipos de ruptura de ondas mostrando la deformacién
de un contorno de 9 representativo de la tropopausa dindmica durante
la ruptura. Fuente Tyrlis y Hoskins 2007.
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tendencia a desarrollar una dorsal de fuerte bloqueo. Cuan-
do la ruptura ocurre hacia el polo del chorro, la cizalladura
ambiente ciclénica favorece el desarrollo de amplias y fuer-
tes vaguadas, como en LC2, e impide el desarrollo de fuertes
dorsales, como en P1.

En invierno, el chorro se encuentra hacia el ecuador de las
rupturas de ondas en todas partes salvo cerca de la costa oes-
te de Europa y en menor medida en América del Norte, donde
se hallan las dorsales principales y se generan los bloqueos
mads significativos. Concretamente la dorsal europea presen-
ta un aspecto que recuerda a un P2 ligeramente anticicléni-
co que estd relacionado que estd relacionado con las orienta-
ciones SO-NE del chorro atlantico y del chorro sobre Africa.

En los casos P1 y especialmente en los LC1, el desplaza-
miento y giro de las lineas 9 es menor y el desarrollo pue-
de decaer en escalas de tiempo sindpticas; ocurren bloqueos
mads fuertes y mayores bajas y altas aisladas en patrones de
evolucién LC2 y P2 respectivamente.

Comparando los esquemas de la figura 5 y las anomalias
medias de geopotenciales en 500 hPa de la figura 1, podria-
mos pensar que la gran anomalia positiva de Escandinavia
seria producto de rupturas de onda tipo P1, y la anomalia ne-
gativa de Marruecos producto de ruptura de ondas tipo LC2,
que originaria la frecuente presencia de bajas aisladas cicl6-
nicas que corresponden a maximos de vorticidad potencial
aislados en niveles altos de la troposfera, en el entorno de la
Peninsula, que con el calentamiento del suelo en la primave-
ra produjeron una gran actividad tormentosa.

El tren de ondas que se observa en la figura 3, desde el
norte de Sudamérica hasta Groenlandia parece estar provo-
cado por un calentamiento anémalo en el oeste del Atlan-
tico ecuatorial y norte de Sudamérica, asociado a la activi-
dad convectiva anémala positiva en esa zona en los meses
de mayo y abril, que habitualmente ocurre en la fase negati-
va del ENSO: La Nifia (ver en este nimero de TyC en la sec-
cién “Crénicas del Tiempo”). La conveccién anémala queda
reflejada en el minimo de radiacién de onda larga emitida
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Figura 6. Anomalia media de la radiacién de onda larga emitida hacia el
exterior del 1de abril al 31 mayo
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al espacio (figura 6), y el minimo del potencial de velocida-
des en la superficie 0 = 0.21 (nivel superior de la troposfe-
ra tropical) en esa zona (figura 7). Un minimo en el campo
de potencial de velocidades en la troposfera superior indi-
ca divergencia del viento y ascensos en la columna atmos-
férica, o sea, actividad convectiva profunda. Los minimos
de potencial de velocidad en los trépicos actiian como una
fuente de ondas de Rossby, (Sardeshmuckh y Hoskins, 1988)
dque se propagan tanto hacia el oeste, atrapadas en la va-
guada ecuatorial, como por los extratrépicos, modulando la
circulacion atmosférica de latitudes medias y altas. La pro-
pagacidn hacia latitudes altas del tren de ondas parece ha-
ber sido importante en el mantenimiento de un chorro po-
lar intenso y una senda de tormenta muy activa en el oeste
y centro del Atldntico, que como han destacado Tyrlis y Hos-
kins (2008), y otros anteriormente, es muy importante para
el inicio de bloqueos en Europa.
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Figura 7. Potencial de velocidad en la superficie ¢ = 0.2101 del 1 de abril
al 31 marzo
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